
※１号は昼食のみ、２号は昼食と午後のおやつ提供となります。 2024年４月分の献立

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

1 2 3 4 5 6

昼
食

お
や
つ

8 9 10 11 入園式 12 13

昼
食

お
や
つ

15 16 17 全員給食開始 18 19 20

昼
食

お
や
つ

22 23 お誕生会 24 25 26 27

昼
食

お
や
つ

29 30

昼
食

お
や
つ

昭和の日
御飯、ポークチャップ、キャベ
ツとちくわの和え物、牛乳、チ
ンゲン菜のみそ汁

◎お菓子の詳しい内容は、ホームページに載せております。給食の内容は変更することがありますので、ご了承ください。

お菓子２種

牛乳、
ｼｭｶﾞｰｻﾝﾄﾞﾊﾟﾝ（手作り）

お菓子２種
牛乳、
かぼちゃスコーン（手作り）

お菓子２種 お菓子２種

お菓子２種

御飯、鮭の照り焼き、パスタサ
ラダ、もやしのみそ汁

チキンカレーライス、わかめの
ナムル、たまごスープ

御飯、豚肉とじゃが芋の甘辛炒
め、フルーツ和え、わかめのみ
そ汁

牛乳、
マーラーカオ（手作り）

野菜そぼろ丼、フルーツ、しめ
じのみそ汁

御飯、赤魚のショウガ煮、納豆
和え、牛乳、田舎汁

わかめおにぎり、鶏のから揚
げ、白菜のツナコーン和え、
じゃが芋のみそ汁

御飯、ほっけのみそ焼き、キャ
ベツのさっぱり和え、牛乳、卵
豆腐のすまし汁

御飯、豚肉のすき焼き風、ひじ
きサラダ、小松菜のみそ汁

野菜たっぷり五目中華丼、フ
ルーツ、豆腐とわかめのみそ汁

御飯、鶏肉の変わり焼き、ほう
れん草ともやしの和え物、フ
ルーツ、新玉ねぎのみそ汁

御飯、豚肉と野菜のごま炒め、
春雨サラダ、牛乳、春キャベツ
のみそ汁

御飯、さばのみそ煮、ブロッコ
リーの三色サラダ、豆腐とわか
めのすまし汁

　

食パン、鶏肉のオレンジ焼き、
ポテトサラダ、白菜のスープ

お菓子お菓子２種
牛乳、
バナナのケーキ（手作り）

お菓子２種
牛乳、
ココアラスク（手作り）

ミートスパゲティー、フルー
ツ、肉だんごスープ

お菓子２種 お菓子

牛乳

牛乳

お菓子２種

カレー風味焼きそば、フルー
ツ、野菜スープ

御飯、鮭の塩焼き、ブロッコ
リーのマヨネーズあえ、もやし
のみそ汁

御飯、鶏の味噌漬け焼き、キャ
ベツの昆布サラダ、牛乳、豆腐
とわかめのすまし汁

御飯、回鍋肉、フルーツ、たま
ごスープ

御飯、カレイの煮つけ、小松菜
のごまみそ和え、牛乳、えのき
のみそ汁

牛乳、
おからクッキー（手作り）

ピラフ、チーズ、ミニデザー
ト、ABCスープ

ミルクパン、鶏肉のコーンク
リーム焼き、春キャベツとちく
わの和え物、牛乳

お菓子２種
牛乳、
オレンジマフィン（手作り）

お菓子２種

お菓子２種

鶏あんかけうどん、大学かぼ
ちゃ、牛乳

わかめおにぎり、こいのぼり
バーグ、フライドポテト、ブ
ロッコリーのマヨネーズあえ、
たけのこ汁

挽肉の混ぜごはん、さわらのご
ま照り焼き、かぼちゃの甘煮、
厚揚げのみそ汁

お菓子２種 牛乳、メロンパン（手作り）




