
※１号は昼食のみ、２号は昼食と午後のおやつ提供となります。 2024年5月分の献立

　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

1 2 3 4

昼
食

お
や
つ

6 7 8 9 10 11

昼
食

お
や
つ

13 防災訓練食 14 15 16 午前保育 17 親子遠足 18

昼
食

お
や
つ

20 21 22 23 24 25

昼
食

お
や
つ

27 お誕生会 28 29 30 31

昼
食

お
や
つ

◎お菓子の詳しい内容は、ホームページに載せております。給食の内容は変更することがありますので、ご了承ください。

牛乳、ツナナゲット（手作
り）

エッグミートライス、コールス
ローサラダ、コンソメスープ

御飯、鶏のおろし焼き、ひじき
の炒り煮、牛乳、えのきのみそ
汁

御飯、ほっけのみそ焼き、チャ
プチェ、ほうれん草と麩のすま
し汁

手作りお弁当

牛乳、かぼちゃとバナナのス
イーツボール（手作り）

お菓子２種

御飯、鶏肉の照り焼き、キャベ
ツの味噌マヨ和え、牛乳、しめ
じのみそ汁

野菜ちゃんぽん、コンソメポテ
ト、フルーツ

お菓子２種

キーマカレー、フルーツ、豆腐
とベーコンのスープ

牛乳、味噌蒸しパン（手作
り）

お菓子２種
牛乳、きなこパンケーキ（手
作り）

お菓子２種 お菓子２種

お菓子２種

お菓子２種

牛乳、ほうれん草マフィン
（手作り）

お菓子２種

振替休日
御飯、鶏肉のごまがらめ、切干
大根サラダ、牛乳、さつまいも
のみそ汁

タコライス、フルーツ、豆腐と
わかめのスープ

お菓子２種

　

憲法記念日

救給カレー、ウインナー、野菜
スープ、フルーツ和え

御飯、さわらのみそ焼き、青の
り和え、牛乳、しいたけのすま
し汁

御飯、赤魚のショウガ煮、納豆
和え、牛乳、豆腐とわかめのみ
そ汁

※給食の提供はありません

お菓子２種

みどりの日

手作りお弁当

お菓子２種
牛乳、いちごの米粉クッキー
（手作り）

焼き肉丼、フルーツ、キャベツ
のスープ

お菓子２種

御飯、さわらの味噌マヨネーズ
焼き、じゃが芋のそぼろ煮、牛
乳、かき玉汁

御飯、魚のきじ焼き、人参きん
ぴら、フルーツ、切干大根のみ
そ汁

手作りお弁当

マーボー丼、のり塩ナムル、フ
ルーツ、中華スープ

お菓子２種
牛乳、もちもちポテト（手作
り）

ミートスパゲティー、ひじきサ
ラダ、わかめスープ

牛乳、ココア蒸しパン（手作
り）

お菓子２種

お菓子２種

手作りお弁当
ジャージャーめん、豆腐とわか
めのスープ、フルーツ

御飯、鮭の塩こうじ焼き、厚揚
げの野菜炒め、たまねぎのみそ
汁

焼きおにぎり、鶏唐揚げ、フラ
イドポテト、具沢山野菜のみそ
汁




