
※１号は昼食のみ、２号は昼食と午後のおやつ提供となります。 2026年5月分の献立
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お菓子２種

５／１（金）の給食はこどもの日の
特別ﾒﾆｭｰです！お楽しみに♪

わかめチャーハン、鶏チンジャ
オロース、野菜スープ

手作りお弁当

牛乳、
ココアブラウニー（手作り）

お菓子２種
牛乳、
マーラーカオ（手作り）

お菓子２種

御飯、タラの照り焼き、キャベ
ツの味噌マヨ和え、じゃが芋と
わかめのみそ汁

焼きおにぎり、鶏唐揚げ、フラ
イドポテト、具沢山野菜のみそ
汁

牛乳、
ほうれん草ｹｰｷ（手作り）

ハリハリわかめ御飯、こいのぼ
りハンバーグ、フライドポテ
ト、ブロッコリーのマヨネーズ
あえ、たけのこ汁

お菓子２種

こどもの日

野菜たっぷり五目中華丼、フ
ルーツ、豆腐とわかめのみそ汁

牛乳、
りんごのおやき（手作り）

牛乳、
ｺｺｱｸｯｷｰ（手作り）

牛乳、
おからｸｯｷｰ（手作り）

お菓子２種

御飯、さばのみそ煮、キャベツ
のツナ和え、フルーツ、豆腐と
わかめのすまし汁

ミルクパン、ピザバーグ、四色
サラダ、おくらスープ

御飯、赤魚のショウガ煮、ひじ
きの炒り煮、牛乳、さつま芋と
油揚げのみそ汁

お菓子２種

お菓子２種

お菓子２種

カレー風味焼きそば、フルー
ツ、野菜スープ

振替休日 手作りお弁当

焼きそば、ブロッコリーのごま
和え、はくさいとウインナーの
スープ

　

御飯、鶏肉のコーンフレーク焼
き、白菜のツナコーン和え、チ
ンゲン菜のみそ汁

牛乳、
米粉あずき蒸しﾊﾟﾝ(手作り)

お菓子２種

※給食の提供はありません
ガパオライス、わかめとコーン
のサラダ、牛乳、じゃが芋のコ
ンソメスープ

牛乳、
こいのぼりｻﾝﾄﾞｲｯﾁ(手作り)

お菓子２種

手作りお弁当

焼き肉丼、フルーツ、キャベツ
のスープ

キーマカレー、フルーツ、豆腐
とベーコンのスープ

御飯、鮭のみそバター煮、キャ
ベツのさっぱり和え、フルー
ツ、豆腐となめこのすまし汁

野菜カレーライス、中華サラ
ダ、元気ヨーグルト、たまご
スープ

御飯、ほっけのカレームニエ
ル、チャプチェ、じゃが芋と人
参のみそ汁

みどりの日

◎お菓子の詳しい内容は、ホームページに載せております。給食の内容は変更することがありますので、ご了承ください。

お菓子２種

牛乳、
炊き込みごはん（手作り）

御飯、チキンのレモン和え、白
菜ののり和え、豆腐とほうれん
草のみそ汁

ナポリタン、切干大根とハムの
サラダ、牛乳、とうふスープ

牛乳、
かぼちゃのｽｺｰﾝ（手作り）

お菓子２種


